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OBJETIVOS: Avaliar as principais alteracfes espermaticas observadas em individuos
submetidos a analise seminal em uma clinica de Reproducdo Humana Assistida.

PALAVRAS-CHAVE: abstinéncia, espermograma, sémen

METODOLOGIA: Estudo retrospectivo de 531 avaliacdes espermaticas de homens
submetidos a investigacdo da qualidade seminal, segundo critérios da Organizacao
Mundial de Saude (OMS) para analisar a volume, concentracdo e motilidade
espermaticas e o critério de Kriiger para morfologia espermética. Foram descritas as
médias dos parametros espermaticos estudados (Volume, Concentracdo, Motilidade e
Morfologia), bem como as freqiiéncias das principais alteracées. O programa XLSTAT
foi utilizado para realizar as anéalises estatisticas.

RESULTADOS: A média da idade dos individuos avaliados foi de 37 = 7,9 anos. O
volume medio do ejaculado foi de 3 + 1,4mL. A concentracéo inicial foi de 61,4 + 66,3
milhGes de espermatozdide por mL. A media de espermatozoides madveis por tipo de
motilidade A + B (OMS) foi de 44,7 + 19,7. O perceptual médio de espermatozoides
normais segundo critério de Kruger foi de 11,2 £ 6,6. O espermograma foi normal em
apenas 17,1% dos individuos analisados, em 8,8% dos individuos foi encontrado
anormalidades nos quatro parametros observados, em trés, 29% e em dois 24,1%,
seguidas de alteragfes na morfologia (64%), motilidade (54%), concentragao (38,2%) e
de volume (26,4%).
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CONCLUSOES: A alteracio seminal mais freqiiente observada nos espermogaramas
de uma clinica de reproducdo assistida é na morfologia espermatica. A grande maioria
dos individuos com alteragdo no espermograma apresenta duas ou mais anormalidades.



